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視覚障がいの部
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1981年9月8日

僕は21歳のときに病気で倒れ障害を持ちました。それまでの自分は体を

動かすことが好きでサッカーやバスケットボールなどスポーツをやっていまし

た。ですが全盲で車いすになり、自分ができるスポーツはないと思っていま

したがパラパワーリフティングを知り自分にもできるかもしれない、やってみ

たいと思い始めました。

大会初出場　1年未満

友人の影響で自分もやってみたいと思ったので

視覚障害の全盲と脊髄の神経への損傷によって身体障害で車いす生

活になりました。


