
日本グランプリ　第1回兵庫県パラ・パワーリフティング選手権大会

2022年11月5日（土）　　　アクリエ姫路

カレンダー

イヤー
検量結果

（年齢） （体重） 1st 2nd 3rd エリート レジェンド ネクスト
ジェネレーション

ルーキー

1 45Kg級 小林 浩美 福岡県 53 44.8 52 55 55 52 1 1

2 50Kg級 中嶋 明子 兵庫県 47 48.8 48 52 54 52 1 1

3 49Kg級 三浦 浩 東京都 58 株式会社ビッグサイト 48.1 100 105 110 110 1 1

4 光瀬 智洋 兵庫県 29 株式会社エグゼクティブプロテクション 59 145 150 155 150 1

5 城隆志 大分県 62 58 101 111 116 111 2 1

6 65Kg級 大宅 心季 広島県 18 59.5 90 98 100 100 1 1

7 日野 雄貴 兵庫県 25 70.9 125 131 135 131 1

8 井内 英人 兵庫県 20 72 77 81 83 77 2 1

9 大堂 秀樹 愛知県 48 SMBC日興証券株式会社 76.5 140 150 160 160 1 1

10 永吉隆浩 兵庫県 32 80.5 105 110 110

11 田中 翔悟 兵庫県 37 三菱重工高砂製作所 80.9 160 170 170 170 1

12 大塚博幸 兵庫県 44 82.1 100 105 116 116 2

13 107Kg級 佐藤 和人 兵庫県 42 105.1 170 180 180 170 1
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選手名 居住県 所属
試技

男

子

80Kg級

88Kg級
B

セッション部門 階級

A
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子

男

子

59Kg級

72Kg級

兵庫県で復活のＪＰＰＦ公認パラ・パワーリフティング地方大会

主催：兵庫県パラパワーリフティング連盟

※全日本標準記録の対象となります。

※国際大会参加選考対象記録、2023年度JPPF強化指定選手選考対象記録にはなりません。

※日本記録は認定されません。JPPF参考日本記録になります

※当日検量 ／ 有観客


