
大 会 名 称 第18回全日本パラ・パワーリフティング選手権大会

大 会 日 時 平成29年12月17日（日)

競技会に先立ちクラス分けを受けてください。新人選手は必須です。

平成29年12月15-16日を予定しております。

会 場 日本体育大学　東京・世田谷キャンパス　記念講堂

　　　　所在地；東京都世田谷区深沢7-1-1

　　　　交通；東京JR山手線、渋谷駅下車。東急田園都市線、桜新町下車。

　　　　　　　　バス乗り換え、目黒行。

　　　　　　　　または、都立大学駅北口行にて、日本体育大学前下車
駐車場；日本体育大学内に車を乗り入れることはできません。

　　　　　車で来られる方は、必ず車種、とナンバーをお知らせください。

　　　　　締切　11/30厳守

　　　　　事前申込のない場合は、駐車できませんので、ご注意ください。

大 会 宿 泊 ホテルサンルート（有明）、バリヤーフリールームを確保しています。

宿泊料金につきましては、下記にお問い合わせください。

りんかい線　国際展示場駅徒歩3分、新交通ゆりかもめ　国際展示場正門駅徒歩3分

予約は各自お早めに下記まで；

京王観光株式会社　東京中央支店

担当：池田　栞

〒160-0022

東京都新宿区新宿2-3-10新宿御苑ビル2F

Tel: 03-5312-6540 | Fax: 03-5379-0740

Mobile: 070-6400-5925

E-mail ： s.ikeda@keio-kanko.co.jp

ス ケ ジ ュ ー ル 12月15-16日

( 仮 ） パラリンピックサポートセンター予定、時間はクラス分けを受ける各個人に連絡いたします。

12月17日（日曜日）　予定

8時 ホテルを専用バスで出発

9時 第一グループ、検量開始予定

10時 第二グループ、検量開始予定

10時30分 開会式

１１時 第一グループ競技開始予定

12時 第二グループ競技開始予定

12時 第三グループ、検量開始予定

13時 第四グループ、検量開始予定

13時 午前の部競技終了予定

休憩

14時 第三グループ競技会開始予定

15時 第四グループ競技開始

16時 競技終了予定

16時30分 表彰式

17時 専用バスにて、羽田空港→ホテルサンルートへ。

各グループの検量時間、競技開始時間の確定は、エントリー締切りまでお待ちください。

主 催 ・ 主 管 特定非営利活動法人日本パラ・パワーリフティング連盟

公 認 ＩＰＣパワーリフティング予定

後 援 公益財団法人日本障がい者スポーツ協会日本パラリンピック委員会予定

オフィシャルサ
ポ ー タ ー

株式会社乃村工藝社、京王観光株式会社

協 力 公益財団法人日本財団パラリンピックサポートセンター予定

日本体育大学ウェイトリフティング部予定

第18回全日本パラ・パワーリフティング選手権大会開催要項
スポーツ振興基金助成事業



競 技 ベンチプレス競技（IPCルール）

カ テ ゴ リ ー 一般、ジュニア(14歳の誕生日以降、カレンダーイヤー20歳）

注；カテゴリーに希望がない場合は一般の部の参加と致します。

参 加 資 格 １、日本パラ・パワーリフティング連盟の平成29年度登録選手である事

　　選手登録費２，０００円。

　　選手登録は、http://jppf.jp/　当連盟ホームページよりご登録ください。（※）

２、満１４歳以上であること

３、IPCパスポートを持っている者

３、IPCパスポートのない場合は、12/15-16のクラス分けで参加を認められた者

４、参加標準記録を突破していること

　　女子；標準記録なし

　　男子ジュニア；標準記録なし

　　男子一般；世界標準の80％

４９ｋｇ級 76ｋｇ ５４ｋｇ級 84ｋｇ

５９ｋｇ級 92ｋｇ ６５ｋｇ級 100ｋｇ

７２ｋｇ級 105ｋｇ ８０ｋｇ級 112ｋｇ

８８ｋｇ級 117ｋｇ ９７ｋｇ級 124ｋｇ

１０７ｋｇ級 129ｋｇ １０７ｋｇ以上級 136ｋｇ

注；＊2016-2017年IPCならびにJPPF公認大会で出した記録。

　　＊次の京都合宿で出した記録は今年に限り参加標準として認めます。9/9-10、10/14-15

　　＊来年度につきましては、審議により変更される場合があります。

表 彰 各クラス１～３位までトロフィー、各部門男女最優秀選手賞

参 加 費 ３，０００円

申 込 締 切 11月17日（厳守、遅れた場合は、IPC部門の選手の世界ランキング登録はできません。）

申 込 方 法 申込は、http://jppf.jp/　当連盟ホームページよりお申し込みください。（※）

※　ネット環境のない方は、連盟までご連絡下さい。

　　選手登録用紙、大会参加申し込み用紙をお送りいたします。

そ の 他 ＊ドーピングテストを実施します。

＊必ずつりパンの着用をお願い致します。

＊今年の全日本より個人コーチのアップ場の付添いを認めます。

ただし、選手一人に付き2名以下とし、事前登録が必要です。

舞台にまで付添いを希望される場合は必ずトレーニングウェア着用でお願いします。

トレーニングウェアーにロゴが入っている場合は、審査のうえ、着用できない場合もございます。

トレーニングウェアーがない場合は、連盟コーチが舞台上でのサポートを行います。

問 合 せ 先 〒107-0052 東京都港区赤坂1-2-2-4Ｆ

（特非）日本パラ・パワーリフティング連盟事務局宛

電　話；03-6229-5423 ＦＡＸ；03-6229-5420

メール ； jppf.jimu@gmail.com


