
「第9回パラ・パワーリフティングチャレンジカップ京都」 開催要項 更新日： 3/11

「2026名古屋アジパラ日本最終予選大会」
スポーツ振興くじ助成事業申請中

大会名称 第9回パラ・パワーリフティングチャレンジカップ京都

大会日時 令和8年5月30日（土）～31日（日）

会場 サン・アビリティーズ城陽 （検量・競技会ともに同会場） 申請中

　　　　所在地：京都府城陽市中芦原

　　　　交通：近鉄京都線「新田辺」駅下車。京都京阪バス・62Ａ系統・緑苑坂行き「東芦原」下車

　　　　　　　　バス停前の丘の上にあるリハビリテーション病院と同敷地内に体育館があります。

　　　　駐車場：あり(予約不要）

大会指定ホテル ■車いす対応 あり ロゴスランド（プラムイン城陽） （京都府城陽市寺田大川原24-4）

https://logosland.jp/enjoy/plum-inn-joyo

※　宿泊可能日　 5/29,30,31

　　　　　　　　あり ルートイン京都久御山 （〒613-0022京都府久世郡久御山町市田鈴間102）

https://www.route-inn.co.jp/hotel_list/kyoto/index_hotel_id_737/

※　宿泊可能日　 5/29,30,31

◎宿泊申込： 大会申し込み時に「車いす対応あり」ホテル利用の申し込みをお願いします

　　　　　大会指定ホテルから、「ロゴスランド」「ルートイン久御山」での宿泊者の送迎あり。

　　　　　サンアビリティーズ城陽⇔各ホテル

※宿泊申込み締切は大会参加申込の締め切りと同じ4/15 です。

※大会参加のための交通手段および、大会指定ホテル以外での宿泊は各自で手配をお願いします。

大会 スタッフ ルートイン京都久御山 （〒613-0022京都府久世郡久御山町市田鈴間102）

の宿泊・送迎 https://www.route-inn.co.jp/hotel_list/kyoto/index_hotel_id_737/

※ 連盟で取りまとめて予約します。宿泊／送迎が必要な方は「役員アンケート」でお申し込みください

セッション割 ※大会申込み締切り（4/15）後に確定し、セッション割・スケジュールを発表予定です

スケジュール 5月29日（金） 設営・検量 （会場はどちらも「サン・アビリティーズ城陽」）

（仮） 9時 設営（設営役員は直接サンアビリティーズ城陽にお越しください）

13時 検量（女子） 一日目の女子選手

14時 検量（男子） 一日目の男子選手

審判打ち合わせ 担当審判員は必ずお集りください。

クラス分け 第1、第2セッションの新人選手は必ずクラス分けを受けてください。

5月30日(土) 大会１日目

9時30分 キットチェック／ウォーミングアップ開始

10時30分 競技開始、クラスは、申し込み締め切り後発表

11時30分 終了、表彰式

クラス分け

検量（女子）

キットチェック／ウォーミングアップ開始

14時 競技開始、試合階級は申し込み締め切り後発表

15時 終了、1日目のIPC部門表彰式

15時 検量（男子） 二日目の男子

5月31日(日) 大会２日目

9時 ウォーミングアップ開始

10時 競技開始、試合階級は申し込み締め切り後発表

11時 終了、表彰式

12時 ウォーミングアップ開始

13時 競技開始、試合階級は申し込み締め切り後発表

14時 終了

14時30分 　表彰式、ベストリフター、年間最優秀選手賞表彰 （～17時まで　撤収作業）

6月1日 完全撤収

第１セッション

 二日目の試合の女子

午後の部

午前の部

午後の部

16時

二日目のセッションの新人選手は必ずクラス分けを受けてください。

13時

　昼休み

　昼休み

目安として

前回大会の

スケジュール

を掲載

https://logosland.jp/enjoy/plum-inn-joyo
https://www.route-inn.co.jp/hotel_list/kyoto/index_hotel_id_737/
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主催・主管 特定非営利活動法人日本パラ・パワーリフティング連盟

共催 京都府

公認 ワールドパラパワーリフティング

後援 城陽市予定、公益財団法人日本パラスポーツ協会日本パラリンピック委員会予定

NPO法人京都スポーツ・障がい者スポーツ推進協会

京都府社会福祉事業団予定

（オフィシャルパートナー）PR TIMES、第一実業株式会社、株式会社ベネクス

（オフィシャルサポーター）株式会社KEAN Health

シルバーパートナー サポーター

株式会社マツシマホールディングス ワタキューホールディングス株式会社　　サントリープロダクツ株式会社　　有限会社米善

競技 ベンチプレス競技（IPCルール）

カテゴリー ■IPC部門　（IBSA部門はありません）

　年齢カテゴリー：ルーキー／ネクストジェネレーション／エリート／レジェンド

　※出場カテゴリーに希望がない場合はエリートの部の参加

※年齢はカレンダーイヤー（2026/12/31現在の年齢）

参加資格 １、日本パラ・パワーリフティング連盟の令和8年度登録選手である事

　　選手登録費（世界連盟登録の場合10,000円、国内登録のみは5,000円）（保険料含）

２、カレンダーイヤー15歳以上であること（2026/12/31で15歳の者）

３、IPCカードを持っている者

　※ IPCカードのない場合は、クラス分けで参加を認められた者

表彰 各クラス、各年齢カテゴリーごとに１～３位までメダル、各部門男女最優秀選手賞

こちらをクリック https://jppf-entry.shikuminet.jp/

＊検量時の階級変更は不可です。 ※ 会員登録がお済みでない場合は新規登録からお願いします

参加費 １カテゴリーにつき6,000円（2カテゴリーでの表彰希望は、12000円）

申込締切 4/15(水) お昼12時 締切日を過ぎての申込みは、受付できませんのでご注意ください。

その他 ＊令和8年度(IPC)世界連盟登録済、かつ、国際クラス分け合格者の記録は、世界ランキングに入ります。

＊ドーピングテストを実施します。

＊必ずつりパンの着用をお願い致します。

*　個人コーチは、付き添えません。連盟公認コーチが付き添います。

問合せ先 〒107-0052　東京都港区赤坂1-2-2-4Ｆ

　特定非営利活動法人日本パラ・パワーリフティング連盟

メール： info@jppf.jp

　※ ネット環境のない方は、連盟までご連絡下さい。登録用紙、大会申込用紙をお送りいたします。

連 盟 協 賛

参加お申込み

大会協賛

ルーキー 15歳～17歳

ネクストジェネレーション 18歳～20歳

エリート 15歳～上限なし

レジェンド 45歳以上
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