
最終更新： 2026/10/30

2027年3月6日（土）個人戦　　　　　（全日本参加標準記録突破者による日本No.1決定戦）

2027年3月7日（日）チームイベント　【 新種目 】

国内大会で初となる「チームイベント」を実施

●チームイベントは３人で１チーム、１人１回が試技、３人の合計をきそいます。

●ルール

　→ 階級・男女編成は自由、フォーミュラーで競います。

　→ 基本的な国際大会のチームイベントルールに則ります。

●チーム編成

　→ 「３人一組でのお申込み」または「 チーム編成お任せ（個人での申込）」が可能

　　※ チーム編成お任せの場合：「同一所属」や「地域（関西・中国・関東・北海道など）」などの「ゆかり」

　　　　を考慮し実行委員会にて行います。

●参加資格

　→ JPPF選手登録済みの方／全日本参加標準記録を突破していなくても参加可能

東京都パラスポーツトレーニングセンター

所 在

地

東京都調布市西町376番地3（味の素スタジアム内）

交 通 京王線飛田給駅から徒歩15分(無料送迎バス有り)

駐 車

場

味の素スタジアム内・駐車場

　※障害者手帳をお持ちの方は割引あり（体育館受付にて手続きを行ってください)

　※基本的に停め置きは不可です ↓ クリック

右記から直接お申し込みください。連絡先・申込方法等もこちらに記載しています

セッション割

参加申込締切後、確定します。

下記は、大まかな現時点での予定です

特定非営利活動法人日本パラ・パワーリフティング連盟

ワールドパラパワーリフティング（予定）

東京都

（オフィシャルパートナー）PR TIMES　、第一実業株式会社　、株式会社ベネクス　、常陸機工株式会社

（オフィシャルサポーター）DENBA JAPAN 株式会社

日本工学院八王子専門学校

 大塚製薬株式会社

公益財団法人日本パラスポーツ協会日本パラリンピック委員会（予定）

ベンチプレス競技（IPCルール）

エリート部門のみ

ス ポ ン サ ー
株 式 会 社 ウ ォ ー タ ー ネ ッ ト

簡単ルール説明

↓ クリック

宿泊申込

（クリック）

会場・時間未定

全階級実施予定

全日本標準記録の突破していなくても出場可チームイベント

公 認

共 催

競 技

大 会 協 賛

大 会 冠

大 会 日 時

3月5日(金)

3月6日(土)

3月7日(日)

検量

個人戦

ウォーターネット杯

第27回全日本パラ・パワーリフティング国際招待選手権大会

開 催 要 項

大 会 会 場

参加申込締切後、発表

カ テ ゴ リ ー

特 別 共 催

宿 泊

ス ケ ジ ュ ー ル

後 援

主 催 ・ 主 管

連 盟 協 賛

※要項は変更される場合がございますので、ご注意ください。

（株）エース航空三鷹 担当：大久保光信ご担当者様

https://jppf.jp/news/detail/id/1309?preview=1309_FIgB2osOooUUjqg489xhWxMl8Kgygm6g
https://jppf.jp/news/detail/id/1309?preview=1309_FIgB2osOooUUjqg489xhWxMl8Kgygm6g
https://jppf.jp/news/detail/id/1309?preview=1309_FIgB2osOooUUjqg489xhWxMl8Kgygm6g
https://jppf.jp/index/show-pdf/url/aHR0cHM6Ly9kMmEwdjF4N3F2eGw2Yy5jbG91ZGZyb250Lm5ldC9maWxlcy9zcG9ocC9uZXdzLzZhZDA5ZGVhZGY4NmUucGRm
https://jppf.jp/news/detail/id/1309?preview=1309_FIgB2osOooUUjqg489xhWxMl8Kgygm6g
https://jppf.jp/index/show-pdf/url/aHR0cHM6Ly9kMmEwdjF4N3F2eGw2Yy5jbG91ZGZyb250Lm5ldC9maWxlcy9zcG9ocC9uZXdzLzZhZDA5ZGVhZGY4NmUucGRm
https://jppf.jp/index/show-pdf/url/aHR0cHM6Ly9kMmEwdjF4N3F2eGw2Yy5jbG91ZGZyb250Lm5ldC9maWxlcy9zcG9ocC9uZXdzLzZhZDA5ZGVhZGY4NmUucGRm


1. 日本パラ・パワーリフティング連盟の2026年度登録選手である事

※ 選手登録費：5,000円（国内大会のみ参加）、10000円（国際大会参加者）

2. カレンダーイヤー１5歳以上であること（2027年12月31日に15歳であれば出場可能）

3. 2027年度IPCライセンスカードを持っている者。2026年以前にクラス分けを受け、コンファームを取得したもの。

(世界ランキングに大会結果が記載されます）

4. 全日本の参加標準記録を突破していること （下記参照）

【NEW】 チームイベントは全日本参加標準記録を突破していなくても参加可能です

階級 標準記録 階級 標準記録

49Kg級 95Kg 41Kg級 53Kg

54Kg級 105Kg 45Kg級 55Kg

59Kg級 114Kg 50Kg級 57Kg

65Kg級 124Kg 55Kg級 59Kg

72Kg級 131Kg 61Kg級 62Kg

80Kg級 138Kg 67Kg級 64Kg

88Kg級 143Kg 73Kg級 65Kg

97Kg級 148Kg 79Kg級 68Kg

107Kg級 153Kg 86Kg級 70Kg

107Kg超級 153Kg 86Kg超級 70Kg

※ 世界標準（世界MQS）の95％を全日本MQSの基準とした

※ 標準記録突破は2025.4.1～2027申込み締め切り日までのJPPF公認大会で出した記録

※ 申し込み後の階級変更は不可

個人戦：各クラス１～３位トロフィーまたはメダル、男女最優秀選手賞

参加費 申込ボタン

参加費 申込ボタン

2026年12月1日～2026年12月31日23時59分　  ※ 厳守（振込は1/10までに完了してください）

※ 大会当日は、ごみの持ち帰りにご協力ください

※ ウォーターサーバーの設置あり（マイボトル持参にご協力ください）

※ 2か国6名程度の国際招聘大会を計画しています。

※ 申込後の階級変更はできません。

※ 出場キャンセル等による参加費の返金はいたしません。（主催者都合による大会中止の場合を除く）

※ 「つりパン」着用必須

※ 個人コーチのアップ場、試合場への付添いは不可

※ WEB配信実施予定

※ ドーピングテストを実施します。

（新人および令和8年度にメディカルチェックを受けていない方は薬物調査書の提出が必須です。）

特定非営利活動法人日本パラ・パワーリフティング連盟（JPPF)事務局

〒107-0052　東京都港区赤坂1-2-2-4Ｆ

jppf.jimu@gmail.com

参加標準記録

問 合 せ 先

表 彰

参 加 資 格

男子 女子

申 込 期 間

そ の 他

住所

Mail

個人戦

　本競技会参加者（18 歳未満の競技者を含む。以下同じ）は、競技会にエントリーした時点で

　日本アンチ・ドーピング規程にしたがい、ドーピング・コントロール手続の対象となることに同意したも

　のとみなします。18 歳未満の競技者については、本競技会への参加により親権者の同意を得た

　ものとみなします。

チームイベント

参 加 申 込 ：10,000円

：5,000円

12/1～Googleフォームにて受付

（申込・支払い 期日厳守）

（個人戦）


