
①15：00～17：00

②18：00～19：30

※　①または②の時間にお越しください。

※　試合当日の検量・キットチェック・褥瘡検査は実施しません。

■2022年1月29日（土）

第1セッション

09:55 ～ 開会宣言　選手紹介

10:00 ～ 競技スタート

階級 氏名 所属

1 佐竹　三和子

2 成毛　美和 APRESIA Systems株式会社

3 小林　浩美

4 50Kg級 堂森　佳南子

5 桐生　寛子

6 見崎　真未

7 山本　恵理
公益財団法人日本財団

パラスポーツサポートセンター

第2セッション

10：55 ～ 選手紹介

11:00 ～ 競技スタート

階級 氏名 所属

8 軽森亜希

9 龍川崇子 EY Japan

10 67Kg級 森崎可林

11 73Kg級 水江加奈子 アムジェン株式会社

12 79Kg級 坂元 智香
医療法人メディケアアライアンス

あおぞら病院

11：45　女子の部　表彰式

12：00　昼休み

41Kg級

55Kg級

61Kg級

会場

集合時間
選手紹介 競技開始 競技終了

場所：日本財団パラアリーナ

45Kg級

10:00 10:55 11:00 11:30

東京国際クルーズターミナル駅 ３階

会場

集合時間

9:00

アップ開始

10:30

第22回全日本パラ・パワーリフティング選手権大会

タイムスケジュール

--- 2022.1.25 現在【エントリー 一覧】および【タイムスケジュール】

タイムスケジュール

アップ開始 選手紹介 競技開始 競技終了

9:30 9:55 10:00 10:50

■2022年1月28日（金）

検量

キットチェック

褥瘡検査



第3セッション

12：55 ～ 選手紹介

13：00 ～ 競技スタート

階級 氏名 所属

13 西崎哲男 株式会社乃村工藝社

14 松本崇
（福）一廣会特別養護老人ホーム　

かないばら苑

15 三浦浩 株式会社東京ビッグサイト

16 ジュニア 中川翔太

17 市川満典
株式会社コロンビアスポーツ

ウェアジャパン

18 岡田有史 株式会社電通国際情報サービス

19 藤平拓弥

20 光瀬智洋

第4セッション

14：10 ～ 選手紹介

14：15 ～ 競技スタート

階級 氏名 所属

21 奥山一輝 サイデン化学株式会社

22 佐野義貴 EY Japan

23 城　隆志 オムロン太陽株式会社

24 野沢哲也

25 三崎裕司

26 ジュニア 大宅心季

27 72Kg級 樋口健太郎
株式会社コロンビアスポーツ

ウェアジャパン

28 ジュニア 井内英人

第5セッション

15：20 ～ 選手紹介

15：25 ～ 競技スタート

階級 氏名 所属

29 石原正治
オリンパステルモバイオマテリアル

株式会社

30 齋藤　光弘

31 田中翔悟 三菱重工業株式会社

32 山下貴久雄

33 矢野鉄治

34 佐藤　芳隆

35 廣川大喜

36 佐藤　和人

37 渡邉和幸

16：30　男子の部　表彰式

17：00　閉会宣言（理事長）

107Kg級

49Kg級

54Kg級

59Kg級

男子

タイムスケジュール

選手紹介 競技開始アップ開始

65Kg級

88Kg級

97Kg級

14:00

会場

集合時間

12:30

競技終了

12:00 12:55 13:00

14:20 15:20 15:25 16:25

タイムスケジュール

会場

集合時間
選手紹介 競技開始 競技終了アップ開始

14:50

13:15 14:10 14:15 15:1013:45

タイムスケジュール

会場

集合時間
選手紹介 競技開始 競技終了アップ開始


