
◆ 大会１日目 ◆　4/13（土）

Start Finish Start Finish Start Finish

1 10 A 10:00 10:05 10:45 10:45 11:15 11:15 11:30 12:30

2 2 A 10:25 10:30 12:00 なし 12:30 12:45

Start Finish Start Finish Start Finish

6 A 14:00 14:36

8 B 14:36 15:18

◆ 大会２日目 ◆　4/14（日）

Start Finish Start Finish Start Finish

9 A 11:30 12:24

9 B 12:24 13:18

5 C 13:18 13:48

＊視覚障害の部は、IPFの旧ルールとなりますので、検量から競技開始まで2時間となります。
＊二日目のお昼は遅めとなります。役員の方は、合間に補食をお摂り下さい。

アップ

アップ時間の決まりはなし

アップ

10:45 11:15

アップ

13:15 13:45

第2回パラ・パワーリフティング　チャレンジカップ京都

表彰式　2日目の全階級　/　閉会式

昼休み

世界選手権代表選手選考委員会　開催／発表15：00

選手紹介キットチェック

キットチェック

12:15

9:10

キットチェック

4 9:15 10:45 11:15

男子65Kg級 および 男子72Kg級

男子80Kg級 および 男子88Kg級

男子97Kg級 および 男子107Kg超
級

セッション クラス 参加人数 グループ
検量 試合

選手紹介

競技終了後、懇親会、表彰式　（17：10終了予定）

検量

3 12:20 13:15 13:45
男子49Kg および 男子54ｋｇ級

男子59 kg 級

試合
選手紹介

試合

女子全階級

開会式 10：30

IBSA部門　全階級

昼休み（12：45～13：45）

セッション クラス 参加人数 グループ
検量

セッション クラス 参加人数 グループ


