
男子72Kg級 宮本リオン

（アーチェリーで東京パラリンピックに出場。
2024年1月～パラ・パワーリフティングをはじめる。
今回、パラ･パワーリフティングの試合に初出場。）

チャレンジカップが初めての試合でしたが、
荒川コーチと木村コーチのアドバイスとサポートのおかげで
しっかりと記録を残すことができました。
お二人には本当に感謝しています。

緊張もあって第一試技ではベルトを締め忘れたり、
止めが甘かったりしましたが、次の試合では
しっかりと課題を克服したいと思います。

ボランティアの方々をはじめ、関係者のみなさま、
ありがとうございました。
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