
（2026年4月～2027年3月）

更新： 2026/9/24

　※ JPPF選手登録をされている方はどなたでも参加可能。ただし、事前の申し込みが必要

日程 対象者 問い合わせ担当者

毎週：月、水 　13-17時／18-20 時(２部制)、土　11－14時（1部制） 吉田寿子（味スタラインで）

不定期、京都サンアビ練習会ライン参照 岡本孝義（京都サンアビ練習会ラインで）

※練習会ライングループ（味スタライン／京都サンアビ練習会ライン）に登録されたい方は、事務局までお申し出ください。

日程 対象者 問い合わせ担当者

JPPF強化指定選手、

プロジェクト参加者
木村晴斗（アトリータ）

合宿ごとに指定 木村晴斗（アトリータ）

※強化合宿に関するライングループは、対象選手を連盟側で登録します

年 月

4

北海道合宿

韓国遠征 連盟登録者

7

岡山大会（検量29日、土曜日） 岡山商科大学

12

2

3 6(土）～７（日）

※上記以外にも各地方組織主催の記録会、トライアル有。愛知県（問合；080-5161-7205、石田）、岡山県(問合:090-8062-4746、岡本）、兵庫県(問合:079-280-2085、大塚）、東京都（問合；080-3256-0972,荒川)

※合宿、練習会の追加があれば都度発表する

※日本の国内大会出場に関する助成はなし

年 月 大会名 開催地 派遣予定の有無

4 アジアオセアニア大会 バンコック、タイ JPPF派遣

10 2026アジパラ名古屋大会 名古屋、日本 JPC派遣

2027 12 世界選手権 メキシコ JPPF派遣予定

3 ワールドカップ 未定 JPPF派遣？

トルコ（ヨーロッパオープン） トルコ

カイロ（アフリカオープン） エジプト、カイロ

5 アジアオセアニア大会 アルマータ、カザフスタン JPPF派遣

6 ワールドカップ トビリシ、ジョージア JPPF派遣？最終ワールドカップ？

■JPPF練習関連場

京王線飛田給、西部多摩川線多摩駅より送迎バスあり

（ナショナルトレーニングセンター）

（JPPFナショナルトレーニングセンター）

小田急江ノ島線善行駅東口下車徒歩7分

JR中央線「山梨市」下車、送迎バス、もしくはタクシー

釧路空港より送迎バス、もしくはタクシー

　　　　　　　　　　予定は変更になることがあります

###

8
30(日）

大会はJPPF登録選手であればどなたでも参加できます

（申込時に登録可）

北海道

JR赤羽よりバス/地下鉄三田線、本蓮沼下車、徒歩15分

27(日）

連盟指定アジパラ標準突破者

アジパラ参加者、JPPF強化指定

東京都
東京パラスポーツトレーニングセンター（通称「味スタ」）

最寄り駅等

10

ウィンドヒルくしろスーパーアリーナ

京都府城陽市中芦原

京都府船井郡京丹波町曽根崩下代110番地7 京都府立丹波自然運動公園内 

神奈川県藤沢市善行7-1-2

山梨県山梨市上石森701

北海道釧路市広見18

都道府県 所在地

19（土）～20（日）

備考

ロスパスウェイ（ここからパラランキングカウント開始）

WPPOより指名された選手の参加

ロスパスウェイ

ロスパスウェイのためにアジアオセアニア大会とワールドカップ

は一つ参加

JPPF強化指定選手並びにJPC新人/大会はJPPF登録

済の方はどなたでも参加できます。（申込時に登録可）

JPPF強化指定選手並びにJPC新人

アジパラ大会

京都ミニ合宿/20日愛知大会（19日検量）

■ 練 習 会

パラスポーツTC（味スタ）

場所

2026 年 度 予 定 表

日常練習会

練習会の種類

岡山商科大学トレーニング場

行事名称

味スタライングループにて月末に申込

岡山主催合宿

アジアオセアニア大会 タイ、バンコック アジアオセアニア大会参加標準記録を2024.4.1～2026.1月の全日本までに破った選手

会場

JPPF登録者はどなたでも

（登録することで、行帰り、

練習中の事故に対して保

険がかかります。）

申し込み方法

場所 申し込み方法

サン・アビリティーズ城陽と

京都トレーニングセンター
強化指定ライン、プロジェクトラインにて募集偶数月、原則、第２土曜～日曜にかけて（第１土、日は、10月のみ）

「京都　サンアビ練習会」ライングループにて申込

■ 強 化 行 事

■ 合 宿 につ いて

ミニ合宿

国内合宿

合宿の種類

サンアビリティーズ城陽チャレンジカップ京都大会 JPPF登録者はどなたでも参加できます

7（木）～10（日）

日

サン・アビリティーズ城陽

下記参照 強化指定ライン、プロジェクトラインにて募集下記参照

2026

3(金)～5(日)

8（土）～9(日）

26（土）～28(月）

18（日）～24（土）

13（土）～14(日）

2026

７（火）～12日（日）

30（土）－31（日）

5

サンアビ＋京都トレセン京都ミニ合宿

対象選手

岡山県協会にお問い合わせください。

全日本標準記録突者

名古屋市、愛知県

9

2026JPPF強化指定、Top Gun, Next Heroes,

Future Hope, JPC新人

アジパラ参加者、JPPF強化指定選手、JPC新人

福島

サンアビリティーズ城陽

福島フリーキャンプ

京都ミニ合宿

味スタ合宿、赤岩トレーナーのセルフケア

サンアビリティーズ城陽 旧Next Heroe,旧Future Hope,新JPC新人

釧路ウィンドヒルアリーナ

アンチドーピング教育（国際レベル選手向け）

北海道在住選手、JPC新人（旧）

東京パラスポーツトレーニングセン

ター

18（木）～21（日）

3～11

■国際大会予定

東京都パラスポーツトレーニングセン

ター
11 29（日） 第一回東京オープンパラ・パワーリフティング記録会

JPPF登録済の方はどなたでも参加できます（申込時に登

録可）

東京都パラスポーツトレーニングセンター

日

サンアビリティーズ城陽

18～24

7～12

近鉄京都線「新田辺駅」下車、京阪宇治バス乗車「東芦原」下車

NTCイースト

未定

3～7

6

26（金）～29（月） 韓国障がい者トレーニングセンター

13（土）～14(日） 京都ミニ合宿

5/31～6/6

全日本選手権、アウトリーチ（アンチドーピング事業）

22－24

山梨県

神奈川県立スポーツセンター

山梨市市民体育館

神奈川県

サン・アビリティーズ城陽

東京都調布市

東京都北区西が丘

2028

京都トレーニングセンター
京都府

4～7

4

施設


