
2024年度　FTEM図　および　強化指定選手 2024/10/31

→ JPC強化指定選手に選出の可能性あり

→　 JPPF強化指定選手

FTEM

ランク F1 F2 F3 T1 T2 T3 T4 E1 E2 E3

小林浩美 柳原愛 龍川崇子 田中秩加香 西崎哲男

中川翔太 佐竹三和子 成毛　美和 藤平拓哉 市川満典

井上賢三 堂森佳南子 中村光 田中翔悟 光瀬智洋

古屋元気 石原正治 桐生寛子 戸田雄也 樋口健太郎

古田康和 門谷悟 森﨑　可林 大堂秀樹（※）

清水健悟 岡田　有史 奥山一輝 三浦浩

井内英人 中辻克仁 佐藤和人

矢野哲治 山本恵理 加藤尊士

斉藤耕 佐野義貴 宇城元

大塚博幸 坂元智香 日野雄貴

斉藤光弘 佐藤芳隆

沖原悠太郎

山下貴久雄

廣川大喜

渡邉和幸

水江加奈子

大宅心季

助成割合 40% 60% 80% 100%

11人 10人 6人 4人 0人 0人 0人

※ 本FTEMは2024年版。選手の強化状況によって、選手に求められるレベルの数値は、毎年見直す。 （※）大堂秀樹 ： JPC強化指定選手に選出

【 備 考 】
： 2024年3月20日現在、20242023.4.1～2023.12.10のJPPF主催大会（第6回チャレンジカップ・第24回全日本選手権）での公式記録をもとに作成。

： JPPF主催大会（第7回チャレンジカップ・第25回全日本選手権）、パリパラリンピック、国際大会（ワールドカップ等）

： 強化合宿等、指定された強化行事にかかる費用について連盟が支援する割合。

　※ JPC強化選手に選出された場合、JPCから毎月助成を受け、JPPFからの補助はなし。

 ①連盟の行動規範、競技者資格規定の遵守

 ②メディカルチェックを受ける、使用薬物提出義務

 ③合宿、国際大会に真摯に参加する 　※ 義務違反は強化指定から外れる。

 ・JPPF選手登録 ：T1以上、並びに、JPPF主催「日常練習会」（京都／東京）への参加を希望する者

 ・IPC登録 ：国際大会に参加を希望する者

● 選 手 登 録

● 選 考 対 象 記 録

●2024年度ランクアップチャンス

● 助 成 割 合

● 強 化 指 定 選 手 の 義 務

競技に人生をかけ、社

会貢献にも目を向ける

家族、友人、連盟コーチ、医科学情報サポーター、ファン

MPAの実績。世界選

手権で8位以内かつパ

ラ標準の35％増の記

録を出す

成功。パラリンピックや世

界選手権でメダルを取

る

持続的な成功。パラリン

ピックや世界選手権で

連続してメダルを獲得す

る

シニア代表。パラ標準の

25％増の記録を出しパラ

リンピックパスウェイ大会に参

加する

メダル獲得後も、さらに

上を目指す精神力を

持っている

公式戦に出て、力と技術を磨いていく 世界の強豪を知る 世界と対等に戦う

Mastery

選手に求められる

レベル

Foundation Talent

練習と到達、クラス分け。

パラ標準の5％増 を突

破。

ワールドカップに参加する。

スポーツタレントの

検証。全日本標

準記録を突破

し、全日本選手

権に出場する

競技への専念。

記録会に参加す

る

競技会に足を踏

み入れる。ベンチ

を体験し、筋力

アップに興味を持

つ

躍進と称賛。

パラ標準の15％増

を突破し、日本タイトルを獲

得。

し世界選手権に参加する

Elite

動作の習得。力

比べの楽しさを知

る

基本動作の習

得。体を動かす

気持ちよさを体

感する

選手

目指すアスリート

像

支援・応援

強さにあこがれ筋トレを楽しむ
強くなりたいという強い欲望が出てく

る

家族、友人、学

校の先生
家族、友人

家族、友人、学

校や施設コーチ
家族、友人、連盟コーチ


