
中・長期計画(2023～2028) 目標設定の普及、発掘、会員増の施策欄より

地域組織育成委員会 運営方針

「競技会の性格を明確にし、初心者
からトップ選手までが試合に出やす

い環境をつくる。」

「普及啓発活動を通じてパラ・パワ
ーリフティング選手を発掘する」

各地方７区分に一つは
地域組織を結成し、定期的な日常練

習を行うことができる

ミッション

中・長期目標

地域組織が主催となり、全国で
４か所地方での記録会(オープン大会)

開催することができる

この基準を満たせる地域を増やせるように計画的に

実現可能性の高い地域から取り組んで行く

ちなみに、地域組織を作るには…

各地域での日常練習会ができる環境作り
全日本選手権を目指した、

地域での記録会(オープン大会)の開催

発掘

選手、コーチ、審判希望者

強化

全日本選手権に向けて

普及
地域でのパラスポーツ
パラパワーリフティング

地方協会設立規定 第４条(地方協会設立の要件)

地方協会の設立には以下全ての要件を満たしていることとする。

１. 設立地方において、活動の主となる拠点(練習場所及び協会事務所)があること

２. 設立地方において、パラ・パワーリフティングの選手や JPPF 公認コーチがいること。

３. 地方の予算のみで地方単位の大会もしくは合同練習会を行うことができる見込みがあること

４. JPPF の活動に賛同し、地方からパラ・パワーリフティングを盛り上げようとする意志があること
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