
名前 中村光

居住地 東京都練馬区

出身地 東京都

出身校

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

5年9ヶ月

J-starのチラシを見て、パラスポーツに詳しい人に連絡して、同じ階級の

選手にパラサポで会った。そのとき、連盟の強化コーチ（寿子さん）にも

会い初めてシャフトを触りました。

二分脊椎症

女子55Kg級、日本記録保持者（65Kg）

55Kg級

日本BS放送株式会社

日本BS放送株式会社

1991年2月12日
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