
 

 

 

2023年4月 14日 

第６回パラ・パワーリフティング チャレンジカップ京都 

〈 取材のご案内 〉 

        

 

 

特定非営利活動法人日本パラ・パワーリフティング連盟（JPPF）は、「第６回パラ・パワーリフティング チャレン

ジカップ京都（以下、本大会）」を 2023年4月29日（土）～30日（日）の二日間にわたり開催いたします。 

 

本大会は、公式大会初出場選手や地元選手、日本代表クラスの選手まで、誰もが参加できる大会です。と、同時に

IPC公認大会であり、大会で出した記録は、今年度の世界ランキングに反映されます。また、世界選手権（8月ドバ

イ）の日本代表選考ラストチャンスになります。そのため日本のトップ選手同士の手に汗握る接戦や、日本記録の塗

り替え合戦も期待できそうです。 

 

今大会は囲み取材の時間はとらず、選手とメディアの皆様の交流エリアを客席内に設置します。初出場の選手から

ベテラン選手まで、全員に魅力がありますので、この機会にお目当ての選手とお話しいただけたらと思い、新たな試

みとして挑戦させていただきます。 

 

大会の概要を別紙の通りご案内致します。ご取材を希望される報道関係者の方は、下記よりお申し込みください。 
 
 

申込期間 ： ４月 26日（水）17時 まで   （WEB申込）https://bit.ly/3msR36u 

 

※取材要領は申込締切後、大会当日までにメールにて送付いたします。 

https://bit.ly/3msR36u


 

 

 

パリ2024パラリンピックとの関連 

パリ2024パラリンピックのパスウェイ（※）となっている、世界選手権（８月・ドバイ）に向けた選手選考のラス

トチャンス。本大会自体はパラリンピックランキング対象大会ではありません。 

（※）パリ2024パラリンピック出場の必須条件の一つ。2021年～2024年までの IPC指定国際大会にすべて出場する、という条件のこと。 

 

見どころ 

●「強化指定選手」の条件および、今後の活躍が期待される選手が選抜される「強化プロジェクト」の一部見直しが

行われています。今大会の結果により、強化指定ランク入りする選手や、ランクアップする選手も出てきます。各選

手の調子や成長にご注目ください。      ※2023年度強化指定選手：https://jppf.jp/index/page/id/184 

●有観客・LIVE配信は大会2日目のみ。大会1日目は来場者による生配信を許可しています。 

●交流エリアで選手やスタッフと交流：囲み取材の時間は設定していません。メディア交流エリアで選手と会話をお

願いします。（観客向けの交流エリアも設置予定） 

●ふくのわプロジェクト（衣類のリユースでパラスポーツを応援）：衣類回収を実施。ご取材にいらっしゃる方から

の衣類のご寄付も承ります。 

 

大会中のご取材について 

● マスク着用必須 

●受付にて、当日の体調チェックシートのご記入と検温あり（37.5度以上の発熱がある場合のご入場はお断りさせていただきます。） 

※ ご自身の健康管理は日ごろからお気をつけていただきますようお願いいたします。 

※ 会場は福祉施設で病院や障がい者の入所施設も隣接しているため、感染対策にはご配慮いただきたくお願い申し上げます。 

● 指定エリア内でのご取材をお願いします。 

● 会場周辺にお弁当などの販売店、自動販売機はございません。駅等でご購入の上ご来場ください。 

 

報道受付 

【日時】  4/29（土）30（日）両日とも 10：00～ 

※ メディアルームの用意はございません。 

※ 体育館での実施のため、競技場はフラットです。必要な場合は三脚などをご用意いただくことをお勧めします。 

 

 

 

 

 

 

https://jppf.jp/index/page/id/184


 

 

 

【取材エリア・メディア動線】 

 

 

競技スケジュール       

 

スケジュール一覧表：https://bit.ly/43ds1cl 

 

 

https://bit.ly/43ds1cl


 

 

 

注目選手 

 

4/29（土） 

 

女子 41Kg級 成毛美和（昨年12月ワールドカップで樹立した日本新記録を更新できるか注目） 

   50Kg級 柳原 愛（昨年度の J-star5期生。IPC公認大会の出場は初。全日本標準MQS突破するか） 

 

男子 49Kg級 2名地元の選手が出場（中川翔太、井上賢三）（開会式に出席予定） 

        西崎哲男（日本新記録を更新し、ついに 140Kgの大台が出せるか） 

        三浦 浩（複数の競技に挑戦する中、西崎にどこまで迫る記録を出すか注目される） 

54Kg級 市川満典（2022年度、最優秀選手。かなりの高記録・日本新更新に期待） 

59Kg級 光瀬智洋（観客を楽しませるパフォーマンスと日本記録更新なるか、楽しみな選手） 

戸田雄也（昨年後半から調子を戻し、光瀬にどこまで迫り、脅かすか注目される） 

65Kg級 宇城 元（階級を下げての出場。どんな試合を魅せてくれるか期待が高まる） 

72Kg級 樋口健太郎（日本新記録の樹立に期待） 

 

4/30（日） 

 

女子 55Kg級 中村光（現_日本記録保持者）、山本恵理（元_日本記録保持者）の接戦と勝負の行方！ 

61Kg級 桐生寛子（念願の日本記録の更新とパラリンピックMQS突破を狙う） 

73Kg級 田中秩加香（現在、日本女子選手で唯一の 80Kgの記録を持つ。更なる記録向上に期待） 

79Kg級 坂元智香（昨年のチャレンジカップでのけがを乗り越え復活試技に期待がかかる） 

 

男子 80Kg級 大堂秀樹（現役選手中、最長の競技歴。4月に 27年目に突入。本来の圧倒的力を魅せられるか） 

88Kg級 田中翔悟（華のあるパフォーマンスと、高重量試技で会場を沸かせる。180Kg以上の記録に期待） 

107Kg 級 佐藤和人（180Kgオーバーの高重量試技で会場を沸かせることを期待） 

 

 

＜問い合わせ先＞ 

日本パラ・パワーリフティング連盟 担当：吉田 彫子（よしだ えりこ） 

TEL: 090-6650-2645 （平日11：00～18:00） 

e-mail : 596yoshida@gmail.com FAX（０３－６２２９－５４２０） 

HP：https://jppf.jp/game/detail/id/327 大会詳細はHPをご確認ください。 
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