
 

報道関係者各位 

2024 年 4 月 18 日 

特定非営利活動法人日本パラ・パワーリフティング連盟 

 

パリパラリンピックの 102 日前！ 

～「筋肉＆地域の力～パラ･パワーリフティング 

「第 7 回チャレンジカップ京都」 
 

2024 年 5 月 18 日（土）～19 日（日）の２日間、京都府城陽市にあります、サン・アビリティーズ城陽にて、

「第 7 回チャレンジカップ京都」が開催されます。 

 

出場のための標準記録（MQS）の設定はなく、誰もが参加できることが今大会の特徴の１つです。最年少は15 歳

～最年長は 72 歳まで、幅広い年齢層の選手が 49 名エントリーしました。大会に初めて参加するビギナーから日本記

録更新を狙うトップ選手まで、多様な選手が熱戦をお届けします。 

 

選手の闘いの場であり、その奮闘に声援を送る場である会場づくりに、これまでも京都府や城陽市、多くの方が力を集

結してくださり、まさに「筋肉＆地域の力」のコンセプトを体現してまいりました。おかげさまで今年７回目の実施となります。 

 

5 月 20 日（月）には、パリパラリンピックまであと 100 日を迎えます。その直前の土日に行われる今大会、パラリンピ

ック種目の１つであるパラ･パワーリフティングを生で観戦できる絶好の機会として楽しんでいただくため、準備を進めており

ます。 

 

パラリンピック出場の可能性を残している選手（パリパスウェイ保持者）は、最終選考となるワールドカップ直前のため、

今大会への出場はございません。ただし、会場にて仲間の応援や体験会に参加しご来場者様との交流を楽しみにしてい

る選手もおります。ぜひご来場をご予定ください。          （ 「取材案内」は 5/10 ごろに配信予定です。） 

 

【大会概要】 

日 時：令和 6 年 5 月 18 日（土）～19 日（日） ※17 日は検量・設営・審判講習会あり 

会 場：サン・アビリティーズ城陽（京都府城陽市中芦原） 

主催・主管：日本パラ・パワーリフティング連盟 

共 催：京都府 

公 認：ワールドパラパワーリフティング（WPPO） 

後 援：城陽市、公益財団法人日本パラスポーツ協会日本パラリンピック委員会、 

NPO 法人京都スポーツ・障がい者スポーツ推進協会、京都府社会福祉事業団 

スポンサー：（オフィシャルサポーター）学校法人国際志学園 

大会協賛：（シルバーパートナー）ワタキューホールディングス株式会社、株式会社マツシマホールディングス 

大会協力：サントリープロダクツ株式会社、有限会社米善 

※入場料：無料 

 



 

●大会スケジュール（予定） 

・ 5/17（金） 13 時～ 審判講習会（参加者募集中）https://jppf.jp/news/detail/id/1055 

 

・ 5/18（土）11 時～1６時（予定） 

開会式 

第１セッション（女子４１Kg、５０Kg、５５Kg 級） 

IBSA の部（男女） 

昼休み 

第２セッション（男子４９Kg、５４Kg、５９Kg 級） 

第３セッション（男子６５Kg、７２Kg 級） 

 

※表彰式は各セッション終了後に実施予定 

※昼休み、第３セッション終了後、各１時間、体験会を実施予定（パリパスウェイ保持者、光瀬智洋、参加予定） 

 

・ ５/１９（日）１０時～１４時（予定） 

第４セッション（女子６１Kg、６７Kg、７３Kg、８６Kg 級） 

第５セッション（男子８０Kg、８８Kg 級） 

昼休み 

第６セッション（男子９７Kg、１０７Kg 超級） 

閉会式 

 

※表彰式は各セッション終了後に実施予定 

※昼休み、第６セッション終了後、各１時間、体験会を実施予定（パリパスウェイ保持者、光瀬智洋、田中翔悟、参加予定） 

 

※大会２日間とも、公式 Youtube チャンネルにてライブ配信実施予定 

 

●「第７回チャレンジカップ京都」 大会情報： https://jppf.jp/game/detail/id/381 

上記大会ページに随時、最新情報を掲載。 

 

●今大会に関連し、5/2（木）に大会会場であるサン・アビリティーズ城陽の近くにあります城陽市立青谷小学校６年

生児童と、パリパスウェイ保持者である光瀬智洋（男子 59Kg 級）との交流会を実施します。 

 

 ＜本件に関する報道関係者様からの問い合わせ先＞ 

日本パラ・パワーリフティング連盟 担当：吉田 彫子（よしだ えりこ） 

TEL: 090-6650-2645（平日 10：00～17:00）e-mail : 596yoshida@gmail.com 

HP：https://jppf.jp/game/detail/id/381     大会詳細は HP をご確認ください。 

        

 

 

https://jppf.jp/news/detail/id/1055
https://jppf.jp/game/detail/id/381
https://jppf.jp/game/detail/id/381


〒610-0101  城陽市市辺柿木原48-40
NPO法人 京都スポーツ・障がい者スポーツ推進協会

特定非営利活動法人 日本パラ・パワーリフティング連盟［ 主催・主管 ］
京都府［ 共　催 ］

城陽市
公益財団法人日本パラスポーツ協会日本パラリンピック委員会
NPO法人京都スポーツ・障がい者スポーツ推進協会
京都府社会福祉事業団

［ 後　援 ］
ワールドパラパワーリフティング［ 公　認 ］

田村祥、（株）電通総研、柿崎裕彦、SBD Apparel Japan、
医療法人社団 涓泉会山王リハビリ・クリニック、（株）りらいぶ、
（株）パワーフラッシュ、（株）エース航空三鷹、中村晃子

サントリープロダクツ（株）、（有）米善

試合スケジュールは
変更の場合もあります。
最新情報は大会ページにて
ご確認ください。

［ 賛助会員 ］
［ 大会協力 ］

E-mail.kyoto-sports@maia.eonet.ne.jpTel.090-8755-0554　Fax.0774-55-2855お問い合わせ先
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 ライブ配信!
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