
3/1（土）　第１セッション

階級 41Kg級 41Kg級 41Kg級 50kg級 50kg級

Latsami　Sipuseuth 成毛 美和 Dengmany  Sibounheuang 柳原 愛 堂森 佳南子

ラッサミー ナルケ ミワ デンマニー ヤナギハラ アイ ドウモリ カナコ

年齢 40 55 31 37 49

誕生日 8/9 03/19 6/26 12/15 06/18

居住地 ラオス 茨城県 ラオス 北海道 茨城県

所属 APRESIA Systems 株式会社 株式会社アイ工務店 Sky株式会社

ベスト記録（今シーズン） 77Kg 65Kg 59Kg 57Kg

生涯ベスト記録 （2024年度世界ランキング登録記録） 59Kg 59Kg　(2022年）

自分にキャッチコピーを

つけるとしたら？

競技を始めたきっかけ 知人に勧められた リハビリの延長 車いすテニスのトレーニング

障害の背景 先天性の二分脊椎 転落事故
病気による両下肢マヒ、車

いす常用

今大会の目標（理由も） 自己新

自己ベスト更新！！

自分自身との戦いに勝ちた

いです。

自己ベスト更新

階級 55Kg級 55Kg級 55Kg級 61Kg級 61Kg級

中村 光 山本 恵理 見﨑 真未 龍川 崇子 桐生 寛子

ナカムラ ヒカリ ヤマモト エリ ミサキ マミ タツカワ タカコ キリュウ ヒロコ

年齢 34 41 22 48 41

誕生日 02/12 05/17 07/31 03/26 10/15

居住地 東京都 茨城県 熊本県 埼玉県 東京都

所属 日本BS放送株式会社 日本財団パラスポーツサポートセンター EY Japan

ベスト記録（今シーズン） 70Kg 60Kg 67Kg 70 80Kg

生涯ベスト記録 65Kg 67kg　（2024年） 75Kg 80kg　（2024年）

自分にキャッチコピーを

つけるとしたら？
笑顔MAX、パワーMAX 常に目標を 日本一元気な病人

競技を始めたきっかけ

J-starのチラシを見て、パラス

ポーツに詳しい人に連絡し,同

じ階級の選手にパラサポで出会

いました。

2016年の体験会でパラリン

ピック出場経験のある選手と

コーチから熱烈なスカウトを受

けて

パラ・パワーリフティングを一

度やってみたいと思い体験して

みたら、「もっと重いものを持

ち上げてみたい！」と思うよう

になり、トレーニングを始めま

した。

障害の背景
26歳の時スノーボードのケ

ガで脊髄損傷

今大会の目標（理由も）

日本記録更新。世界選手権

の記録に少しでも近づいて

次の大会に繋げたい。

日本新記録樹立！応援のお

声は選手の力になります。

ぜひ応援をよろしくお願い

いたします。

※年齢は大会初日（3/1）時点

名前

名前


