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【第２６回全日本パラ・パワーリフティング国際招待選手権大会】 
 

～ 会場変更あり・事前イベント実施～ 
 
 

特定非営利活動法人日本パラ・パワーリフティング連盟（以下、JPPF）は、8/25 付で、第 26 回全日本パラ・パワーリフティング国

際招待選手権大会（以後、本大会）の開催が決定したことを発表いたしましたが、この度、会場が変更になりましたことをお知らせし

ます。合わせて、最新情報（イベント等）についてご案内申し上げます。「緊張・爆発・歓喜の 3 秒ドラマ」が繰り広げられるパラ･パワ

ーリフティング。皆様に元気を届けます。あなたも、この 3 秒ドラマの目撃者に！ぜひ会場でご体感ください。  
 

 

大会会場、変更・決定 
 
 

■ 決定している参加国 

 
 
 

東京国際交流館 プラザ平成 （東京都江東区青海 2-2-1） 

 
モンゴル、韓国、台湾 ３か国の参加が決定。あと１～２か国調整中。  
モンゴルからパラリンピックメダリストも参加の予定。 

 

■ 新たなコラボが決定  
パラスポーツの垣根を越えて連携する 8 競技団体の共同プロジェクトである「P.UNITED」のイベントを実施 

 

■ 事前イベント  
大会告知や来場促進のため、またファンの方々に本大会を指折り楽しみにしていただけるよう事前の体験会が３回。 
 

 ・11/16（日） 東京都パラスポーツトレーニングセンター パラ・パワーリフティング体験会 

 ・11/22（土）～24（月・祝） スポーツフェスタ 2025 in 駒沢オリンピック公園 

 ・12/6（土） 「江戸川区障害者週間イベント」での体験会（＠アリオ葛西） 
 
「全員コラボチャレンジ」：参加者全員で持ち上げた重量を積算して、イベントごとに全員で持ち上げた重さを競います。
何キロでも、参加していただいた方が持った重さが積算されます。老若男女、力自慢でもそうでない方も、みんなの力の
結晶となって総重量に現れます。ぜひチャレンジしに来てください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

大会概要、最新情報は

大会ページをご覧ください 
 

https://jppf.jp/game/detail/id/439  
【本件に関するお問い合わせ先】   
日本パラ・パワーリフティング連

盟担 当：吉田 彫子 
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