
報道関係者各位 

2021 年 7 月 12 日 

特定非営利活動法人日本パラ・パワーリフティング連盟 

 

パラ・パワーリフティング 

「東京 2020 パラリンピック競技大会日本代表、内定および決定のお知らせ」 

 

特定非営利活動法人日本パラ・パワーリフティング連盟（東京都港区赤坂 1-2-2）は、現地時間、2021 年 7 月 9 日に 

WPPO（世界パラパワーリフティング連盟）からの通知を受け、以下の選手を「東京 2020 パラリンピック競技大会 日本代表

推薦選手」として承認いたしましたことを発表いたします。 

 

男子 59Kg 級 光瀬 智洋（株式会社アソウ・アルファ（シーズアスリート）） 

男子 72Kg 級 宇城 元 （順天堂大学） 

女子 79Kg 級 坂元 智香（医療法人メディケアアライアンスあおぞら病院） 

 

なお、本日 JPC から日本代表選手団 第 2 次発表があり、上記 3 選手と、7/7 付で内定のお知らせをしている、 

男子 49Kg 級 三浦 浩（株式会社東京ビッグサイト） の、合計 4 名が日本代表選手として決定しましたことを合わせて 

お知らせいたします。（ヘッドコーチ：ジョン・エイモス、  コーチ：石田直章   の決定も併せてご報告いたします） 

 

今回新たに内定及び決定しました選手コメントは別紙にてご覧ください。写真は下記よりダウンロードできます。 

報道のみの使用でお願いいたします。ご使用の際は 「（特非）パラ・パワーリフティング連盟提供」の記載をお願いいたします。 

Google フォトリンク先 →［   https://bit.ly/2T0FDs8    ］ 

 

選手へのインタビューについては 7/21（水）にオンラインにて実施予定です。 

ご取材申請はこちらからお願いいたします。 https://forms.gle/wmbfthCd3Yy3K8BV9 

     

これまでと、今後の流れ 

・7/5   WPPO から出場候補者として出場打診（光瀬・宇城・坂元） 

・7/9   各 NPC から提出されたバイパルタイト申請者と、WPPO 出場候補者の照合が行われ、バイパルタイト申請者と WPPO 

出場候補者が一致した場合、正式に出場内定の連絡。（→3 選手はバイパルタイト申請しており内定） 

・7/13  7/5 付けの WPPO 出場候補者と、各 NPC が出したバイパルタイト申請者が一致しなかったために空いた枠があれば、 

さらに、バイパルタイト申請者の中から出場者が内定する→ このタイミングでの出場内定者が出る可能性がまだあります。 

※ 日付はすべて WPPO 本部（ドイツ）現地時間。時差があるため、日本時間はその日の夜間。 

以上 

本件に関する報道関係者お問い合わせ先 

特定非営利活動法人日本パラ・パワーリフティング連盟 広報担当：吉田彫子 

   E – mail：jppf.jimu+koho@gmail.com   

https://bit.ly/2T0FDs8
https://forms.gle/


（別紙 1） 

【新たに内定・決定、パラ・パワーリフティング日本代表選手コメント】 

 

光瀬 智洋（こうせ ともひろ） （男子 59Kg 級  /シーズアスリート（株式会社アソウ・アルファ）） 

  

光瀬選手プロフィール： https://jppf.jp/player/detail/id/21 

 

 

 

 

宇城 元（うじろ はじめ） （男子 72Kg 級  / 順天堂大学） 

  

 

宇城選手プロフィール：https://jppf.jp/player/detail/id/10 

 

 

59kg 級 光瀬智洋です。 

この競技を始めた約 4 年前から、ずっと目標にしていた「パラリンピック出場」

を、東京 2020 パラリンピックへの出場という形で実現できること、とにかく嬉

しい気持ちでいっぱいです。 

大舞台でも、自分らしいエネルギッシュな姿で結果を残したいです。 

これからも挑戦していく姿を応援してください！ 

男子 72Kg 級の宇城元です。 

2013 年に東京 2020 オリンピック・パラリンピック競技大会の開催が決まって

から、この大会でメダルを取ることを目標に取り組んできました。 

その過程で大きな怪我があり 2016 年、2018 年と２回左肘の手術をしました。

2 度の手術は大きな決断でしたが全てこの大会のためでした。 

出場が決まり身が引き締まる思いです。ベストを尽くします。 

https://jppf.jp/player/detail/id/21
https://jppf.jp/player/detail/id/10


坂元 智香（さかもと ちか） （女子 79Kg 級  / 医療法人メディケアアライアンスあおぞら病院 ） 

  

 

 

坂元選手プロフィール：https://jppf.jp/player/detail/id/17 

 

女子 79kg 級  坂元智香です。 

今回、パラリンピック日本代表に内定し、とても光栄に思います。 

所属先をはじめ、日頃からサポートしてくださっている皆様に、 

心より感謝申し上げます。 

私自身、初のパラリンピック出場であると同時に、この種目で日本初の 

女子代表選手となることから、大きな喜びと責任を感じております。 

どんな時も笑顔を忘れず、前向きな気持ちで大会に臨む所存です。 

応援、よろしくお願いいたします。 

https://jppf.jp/player/detail/id/17

