
名前 渡邉伸勝

居住地 栃木県

出身地 栃木県

出身校
那須高校出身

城西国際大学中退

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

視覚障がいの部

No image

なし

1981年9月8日

僕は21歳のときに病気で倒れ障害を持ちました。それまでの自分は体を

動かすことが好きでサッカーやバスケットボールなどスポーツをやっていまし

た。ですが全盲で車いすになり、自分ができるスポーツはないと思っていま

したがパラパワーリフティングを知り自分にもできるかもしれない、やってみ

たいと思い始めました。

大会初出場　1年未満

友人の影響で自分もやってみたいと思ったので

視覚障害の全盲と脊髄の神経への損傷によって身体障害で車いす生

活になりました。



名前 成毛美和

居住地 茨城県稲敷市

出身地 横浜市

出身校
茨城県立牛久高校

文化服装学院

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述 自己ベストを更新するぞ！！

6年

知り合いに勧められて

二分脊椎症

Instagram ＠miwa_naruke

全日本選手権　7連覇中

女子41Kg級、日本記録保持者（60Kg）

41Kg級

APRESIA Systems 株式会社

APRESIA Systems 株式会社

1969年3月19日

136cm

https://www.instagram.com/miwa_naruke/
https://www.instagram.com/miwa_naruke/


名前 佐竹三和子

居住地 東京都北区

出身地 東京都新宿区

出身校
私立女子聖学院高等学校

東京家政大学短期大学部

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

持っていない

現在と比べたら低重量ではありますが、第21回の全日本の大会で、初

めて優勝というものを経験しました。

当時YouTubeに自分のインタビュー姿が映ったことに驚いた次第です。

50歳を過ぎてパラ・パワーリフティングを始めました。転職も経験し、遅ま

きながらここにきて、ようやく自分の中でルーティンが確立されてきました。

これから先、一年でも長く競技を続けたい。そのためには練習やトレーニ

ングを積み重ねて、今後、大会では良い結果・成績を残せるよう、

日々、頑張っていきます。

1967年10月9日

115cm

41Kg級

初めて20kgバーを触った平成30年11月4日から長い迷走期間を含め

ると、早いもので４年半が経過。

パラリンピック発掘プログラムに参加し、練習の場を与えられたこと。

低身長。形成不全による両下肢機能障害。

セントラルスポーツ株式会社

セントラルスポーツ株式会社



名前 中嶋明子

居住地 兵庫県

出身地 千葉県

出身校

大阪府立北野高校

京都工芸繊維大学

東京大学大学院（獣医学博士）

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

50Kg級

マルホ株式会社（開発戦略部）

四条畷学園大学（リハビリテーション学部　非常勤講師）

1975年9月28日

148㎝

フルタイムを超えて、ガッツリ働く兼業アスリートです

6年半

仕事が忙しく、練習時間が確保できないパラカヌーの平日のトレーニング

として、三浦浩選手に誘っていただいた

脊髄損傷（左Th7／右Th11）

Instagram @agouti_athlete

2020全日本選手権女子ベストリフター

https://instagram.com/agouti_athlete?igshid=YmMyMTA2M2Y=
https://instagram.com/agouti_athlete?igshid=YmMyMTA2M2Y=


名前 堂森佳南子

居住地 茨城県つくば市

出身地 静岡県榛原郡吉田町

出身校
静岡県立榛原高等学校

静岡県立大学

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

50Kg級

日本オラクル株式会社

日本オラクル株式会社

1975年6月18日

147cm

世界標準記録60kg

成功できるように頑張ります‼︎‼︎!

instgram　@kanakodomori

個人SNSアカウント

2年

車いすテニスのトレーニングの一環として

疾病による両下肢麻痺

facebook　@kanako.domori

第23回全日本選手権 50kg級優勝

記録57kg(自己ベスト)

https://www.facebook.com/kanako.domori
https://www.instagram.com/kanakodomori/
https://www.instagram.com/kanakodomori/
https://www.facebook.com/kanako.domori


名前 柳原愛

居住地 大阪

出身地 兵庫県

出身校 兵庫県立川西明峰高等学校

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

50Kg級

非公表

1987年12月15日

157.5

全日本標準記録をとれるように頑張ります。よろしくお願いいたします。

2年目

リハビリの延長

脊髄損傷

これからに期待してほしいです



名前 山本恵理

居住地

出身地 兵庫県神戸市

出身校
兵庫県立神戸高塚高校　

同志社大学

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

55Kg級

日本財団パラスポーツサポートセンター

日本財団パラスポーツサポートセンター

1983年5月17日

137

7年

体験会で40kgを挙げて誘われた

二分脊椎

パラサポWEB：i enjoy 精神で“重い想い”を挙上！

https://www.parasapo.tokyo/featured-athletes/%E5%B1%B1%E6%9C%AC-%E6%81%B5%E7%90%86
https://www.parasapo.tokyo/featured-athletes/%E5%B1%B1%E6%9C%AC-%E6%81%B5%E7%90%86
https://www.parasapo.tokyo/featured-athletes/%E5%B1%B1%E6%9C%AC-%E6%81%B5%E7%90%86
https://www.parasapo.tokyo/featured-athletes/%E5%B1%B1%E6%9C%AC-%E6%81%B5%E7%90%86
https://www.parasapo.tokyo/featured-athletes/%E5%B1%B1%E6%9C%AC-%E6%81%B5%E7%90%86
https://www.parasapo.tokyo/featured-athletes/%E5%B1%B1%E6%9C%AC-%E6%81%B5%E7%90%86
https://www.parasapo.tokyo/featured-athletes/%E5%B1%B1%E6%9C%AC-%E6%81%B5%E7%90%86
https://www.parasapo.tokyo/featured-athletes/%E5%B1%B1%E6%9C%AC-%E6%81%B5%E7%90%86
https://www.parasapo.tokyo/featured-athletes/%E5%B1%B1%E6%9C%AC-%E6%81%B5%E7%90%86
https://www.parasapo.tokyo/featured-athletes/%E5%B1%B1%E6%9C%AC-%E6%81%B5%E7%90%86


名前 中村光

居住地 東京都練馬区

出身地 東京都

出身校

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

55Kg級

日本BS放送株式会社

日本BS放送株式会社

1991年2月12日

134

5年9ヶ月

J-starのチラシを見て、パラスポーツに詳しい人に連絡して、同じ階級の

選手にパラサポで会った。そのとき、連盟の強化コーチ（寿子さん）にも

会い初めてシャフトを触りました。

二分脊椎症

女子55Kg級、日本記録保持者（65Kg）



名前 桐生寛子

居住地 東京都墨田区

出身地 東京都墨田区

出身校
東京家政学院高等学校

千葉商科大学

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

全日本選手権大会では日本新記録に挑戦しましたが惜しくも失敗と悔

しい思いをしました。

チャレンジカップ京都大会ではリベンジします！！

日本新記録を樹立します。

2019年12月から始めたが、体調不良のため10か月お休みしていた期

間があるので、競技歴は2年6か月。

趣味で様々なパラスポーツをやっていたが、競技としてスポーツをやりたい

と思い、興味があったパラ・パワーリフティングを友人と体験しに行った。そ

こで、自分より友人の方が重い重量を持ち上げているのを見て悔しくな

り、練習に通うようになった。

脊髄損傷による下肢機能障害(両下肢機能全廃)

Instagram@piropiro.para_sports

第23回全日本パラ・パワーリフティング国際招待選手権大会　61Kg級　

優勝　記録67kg(自己ベスト)

特になし

61Kg級

なし

1983年10月15日

157cm

https://www.instagram.com/piropiro.para_sports/
https://www.instagram.com/piropiro.para_sports/


名前 八木明歩

居住地 山口県防府市

出身地 山口県山口市

出身校
野田学園高等学

日本大学

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述
パラパワーリフティングデビュー戦となるチャレンジカカップを精一杯楽しみま

す！

4ヶ月

元々パラ陸上をやっていて、トレーニングの一環で筋トレをはじめたこと

遺伝性痙性対麻痺

67Kg級

株式会社D2C

1991年9月12日

157cm

https://www.instagram.com/takachi_power/
https://www.instagram.com/takachi_power/


名前 森﨑可林

居住地 滋賀県守山市

出身地

生まれは東京都町田市。父が転勤族

の為、幼少期を愛媛で過ごし、小学時

代を横浜・大阪で過ごした。

出身校
立命館守山高等学校

立命館大学　法学部（在籍）

在学中

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

67Kg級

立命館大学法学部　3回生（2023年4月～）

2002年11月22日

150㎝

自己ベスト更新目指して頑張ります。

宜しくお願いします！！！

FACEBOOK（森崎可林）

約６年

JAPANRISINGSTARPROJECTで吉田進元理事長にお声がけ頂き、体験した

所「楽しい！気持ちいい！」と感じたことがきっかけ

脊髄動静脈廔（0歳3か月～）

Instagram（＠karin_mrsk)

女子67㎏級・73㎏級　ベスト記録 70kg

東京2020パラリンピック開会式 最終聖火ランナー

パラ・パワーリフティングも法律も面白いから夢中になれる（立命館大
学法学部HP）

https://www.facebook.com/profile.php?id=100011352044244
https://www.instagram.com/karin_mrsk/
https://www.ritsumei.ac.jp/law/interview/morisaki.html/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100011352044244
https://www.facebook.com/profile.php?id=100011352044244
https://www.instagram.com/karin_mrsk/
https://www.ritsumei.ac.jp/law/interview/morisaki.html/
https://www.ritsumei.ac.jp/law/interview/morisaki.html/


名前 龍川崇子

居住地 埼玉県

出身地 福井県

出身校
福井県立羽水高等学校

大阪芸術大学(中退）

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

5年くらい

パラに出たいなとなんとなく思ったから

疾病により両人工股関節、及び両下肢筋力低下

Instagram　@takachi_power

一時的にですが昨年三階級日本階級保持者になったこと

現在は61Kg級（＝68Kg)、67Kg級(=75Kg)の2階級で、日本記

録保持者

67Kg級

EY Japan

EY Japan

1976年3月26日

161

https://www.instagram.com/takachi_power/
https://www.instagram.com/takachi_power/


名前 田中秩加香

居住地 東京都八王子市

出身地 東京都台東区

出身校 墨東養護学校　高等部

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

視覚障がいがあるため、私にご質問いただいているかわからないことがあり

ます。はじめに「田中への質問」など、名前を言っていただき、また、私が

今どなたとお話しているのか分かるように、インタビュアー様のご所属とお名

前を最初にお知らせいただけると嬉しいです。

1年

トレーナーに勧められた

視力障害（右：光覚弁、左：0.03） （2級)

二分脊椎による下肢機能障害【両下肢機能全廃】(1級)

二分脊椎によるぼうこう直腸機能障害（4級）

第23回全日本パラ・パワーリフティング国際招待選手権大会　優勝・最

優秀選手賞

女子73Kg級、日本記録保持者（80Kg）

2023.2.17 読売新聞オンライン「８０キロ挙げた！　全日本選手権のＶ

報告」

73Kg級

無し

1983年12月28日

138

https://www.yomiuri.co.jp/local/tokyotama/news/20230216-OYTNT50209/
https://www.yomiuri.co.jp/local/tokyotama/news/20230216-OYTNT50209/
https://www.yomiuri.co.jp/local/tokyotama/news/20230216-OYTNT50209/


名前 坂元智香

居住地 大分県

出身地 鹿児島県

出身校
鹿児島県立開陽高等学校

鹿児島国際大学

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

79Kg級

株式会社久米設計

株式会社久米設計

1982年3月8日

164

もうすぐ6年

陸上競技の補助トレーニング（筋力強化）のため

脊髄損傷

東京パラリンピック出場（日本人女子選手として初めて）

パラサポWEB：パラパワー初の女子日本代表。歴史を刻む瞬間を
見逃すな

https://www.parasapo.tokyo/featured-athletes/sakamoto-chika
https://www.parasapo.tokyo/featured-athletes/sakamoto-chika
https://www.parasapo.tokyo/featured-athletes/sakamoto-chika
https://www.parasapo.tokyo/featured-athletes/sakamoto-chika
https://www.parasapo.tokyo/featured-athletes/sakamoto-chika


名前 西崎哲男

居住地 大阪市

出身地 奈良県吉野郡天川村

出身校 奈良県立添上高等学校

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

自由記述

49Kg級

株式会社乃村工藝社

株式会社乃村工藝社

1977年4月26日

165

パラサポWEB：男子軽量級の日本記録レコーダー

メディア掲載情報

関連リンク

10年

東京2020パラリンピック大会開催決定が決まったこと

脊髄損傷

リオ2016パラリンピック大会出場

男子49Kg級、日本記録保持者（139Kg）

乃村工藝社選手紹介ページ

https://www.nomurakougei.co.jp/corporate/sustainability/sports/
https://www.parasapo.tokyo/featured-athletes/nishizaki-tetsuo
https://www.parasapo.tokyo/featured-athletes/nishizaki-tetsuo
https://www.nomurakougei.co.jp/corporate/sustainability/sports/


名前 井上賢三

居住地 京都市

出身地 京都府

出身校

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述 超～～小柄ですが重たい重量が成功できるように頑張ります。

１年

スポーツセンターの人に勧められて

低身長

自分の中では８０kg以上はまだ未知の世界なので自己新を目指して

頑張ります。

49Kg級

1981年8月15日

１３５cm

https://www.instagram.com/piropiro.para_sports/
https://www.instagram.com/piropiro.para_sports/


名前 中川翔太

居住地 京都府城陽市

出身地

出身校

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

49Kg級



名前 阿部萬太朗

居住地 札幌市

出身地 札幌市

出身校

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

49Kg級

No Image

2007年9月27日

137cm

10ヶ月

二分脊椎症



名前 三浦浩

居住地 東京都

出身地 東京都

出身校

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

49Kg級

No　Image

株式会社東京ビッグサイト

株式会社東京ビッグサイト

1964年10月14日

165

29日は試合終了後私用により東京へ戻ります。

18年

アテネパラリンピックを機に

両下肢機能障害



名前 藤平拓弥

居住地 北海道札幌市

出身地 北海道滝川市

出身校 非公表

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

54Kg級

非公表

1992年12月15日

158cm

京都チャレンジカップでは自己新記録を出します。少しでもトップとの差を

埋め世界選手権のキップを勝ち取りたいと思います。

4年

昔からウェイトトレーニングしていて、その流れでパラパワーリフティング を

知り競技を始めました。

胸椎損傷　10番　11番

Instagram ＠takuya_fujihira

第23回　全日本パラパワーリフティング 国際選手権大会　54kg級　2

位　記録　130kg （自己新記録）

https://instagram.com/takuya_fujihira?igshid=YmMyMTA2M2Y=
https://instagram.com/takuya_fujihira?igshid=YmMyMTA2M2Y=


名前 市川満典

居住地 神奈川県

出身地 神奈川県

出身校
羽黒高等学校

東京体育専門学校

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

54Kg級

株式会社コロンビアスポーツウェアジャパン

株式会社コロンビアスポーツウェアジャパン

1974年1月15日

169

5年

自分に合っていると思ったから

腰椎1番脊髄損傷(完全)・下肢麻痺

Instagram　＠mitsunori_ichikawa

https://www.instagram.com/mitsunori_ichikawa/?igshid=ZjE2NGZiNDQ%3D
https://www.instagram.com/mitsunori_ichikawa/?igshid=ZjE2NGZiNDQ%3D


名前 古田康和

居住地 島根県雲南市

出身地 島根県雲南市

出身校 三刀屋高校

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

59Kg級

株式会社ジェイハウス

1975年8月24日

161

審判員資格あり（IPCレベル３B）、国内大会の審判も務める

7年

たまたまコーチに出会ったから

若年性関節リウマチ



名前 加藤尊士

居住地 愛知県岡崎市

出身地 愛知県豊田市

出身校 豊田高専

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

59Kg級

豊田市役所

豊田市役所

1988年6月8日

子ども2人のパパの公務員アスリートです

6年

パワーに自信があったので陸上から転向しました

1歳のときの心臓病の手術の影響

2020マンチェスターワールドカップ　男子49kg ４位

2022全日本59キロ級3位



名前 光瀬智洋

居住地 兵庫県神戸市

出身地 兵庫県尼崎市

出身校
神戸市立摩耶兵庫高等学校　夜

間部

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

59Kg級

株式会社エグゼクティブプロテクション

株式会社エグゼクティブプロテクション

1993年3月23日

170

5～6年

2016年に開催されたNTID（発掘事業）で選ばれた為。

脊髄損傷

Instagram:　＠sugar_ray_tom

東京2020パラリンピック出場

パラサポWEB：メキメキ実力をつけてきたパラパワー界のルーキー

https://www.instagram.com/sugar_ray_tom/
https://www.parasapo.tokyo/featured-athletes/kouse-tomohiro
https://www.instagram.com/sugar_ray_tom/
https://www.parasapo.tokyo/featured-athletes/kouse-tomohiro
https://www.parasapo.tokyo/featured-athletes/kouse-tomohiro
https://www.parasapo.tokyo/featured-athletes/kouse-tomohiro


名前 大宅心季

居住地 広島県福山市鞆町

出身地 広島県福山市鞆町

出身校 おかやま山陽高校

在学中

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

もうすぐでジュニアの枠を外れるのでシニアでも活躍できるよう今できる最

高のパフォーマンスで競技ができるようにしていきます。

よろしくお願いします！

8年目

父親とトレーニングをはじめたことがきっかけです。

神経芽細胞腫

バーレーン2021アジアユースパラ競技大会

ユース65kg級優勝

65Kg級

岡山自動車大学校

2004年10月23日

150cm

https://www.instagram.com/piropiro.para_sports/
https://www.instagram.com/piropiro.para_sports/


名前 鏡 裕輝

居住地 北海道網走市

出身地 北海道北見市常呂町

出身校 北見柏陽高等学校

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

65Kg級

No Image

北海道オホーツク総合振興局

1997年9月24日

171

初めての公式大会で緊張していますが

頑張ります。

9ヶ月

受傷前にパワーリフティングをしていたため

頚髄損傷

Instagram　＠kagamin924

https://www.instagram.com/kagamin924/
https://www.instagram.com/kagamin924/


名前 三崎裕司

居住地 京都

出身地 京都

出身校 京都経済短期大学

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

65Kg級

無職

1994年9月28日

約160cm

3年

なんとなくベンチプレスが楽しかったから

脳性麻痺



名前 佐野義貴

居住地 神奈川県相模原市中央区

出身地 東京都

出身校
山梨学院大学附属高等

（現　山梨学院高校）

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

65Kg級

株式会社エグゼクティブプロテクション

株式会社エグゼクティブプロテクション

1968年9月6日

174㎝

22年

筋トレが好きで

脊髄損傷

2014年アジパラ72㎏級6位入賞　全日本72㎏、65㎏優勝　

2022年アジアオセアニア65㎏6位入賞



名前 奥山一輝

居住地 千葉県船橋市

出身地 千葉県船橋市

出身校
順天堂大学　スポーツ健康科学部　

スポーツ科学科

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

65Kg級

サイデン化学株式会社

サイデン化学株式会社

1997年6月24日

秘密

いつも応援ありがとうございます。頑張ります🔥

宜しくお願い致します。

9年くらい

高校2年生の夏に東京都のイベントで

二分脊椎

Instagram　＠kazuki.ezweb.ne.jp

2017第８回ドバイワールドカップ大会　

Jr.59キロ級　銅メダル

2017 メキシコ世界選手権大会

Jr.59キロ級　銅メダル

2017 アジアユース　

Jr.59キロ級　銀メダル

2019 ready steady Tokyo 

65キロ級　　銀メダル

第21回全日本選手権

第22回全日本選手権

65キロ級　　金メダル

2021マンチェスターワールドカップ大会

65キロ級　　銅メダル

TEAM BEYONDパラアスリートインタビュー（2021.1.25）

https://www.instagram.com/kazuki.ezweb.ne.jp/?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
https://youtu.be/Nyb1fv3Tl0U
https://www.instagram.com/kazuki.ezweb.ne.jp/?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
https://youtu.be/Nyb1fv3Tl0U


名前 宇城元

居住地 千葉県

出身地 兵庫県

出身校
洲本高校

愛知学院大学

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

自由記述

65Kg級

順天堂大学

順天堂大学

1973年1月28日

174

NHKサイト（東京オリンピック・パラリンピック）

メディア掲載情報

関連リンク

23年

脊髄損傷だった先輩アスリートを見て

脊髄損傷

パラリンピック3大会に出場（アテネ2004、ロンドン2012、東京

2020）

男子80Kg級、日本記録保持者（186.5Kg）

パラサポWEB：気迫に満ちた試技で魅了する! 筋肉のアスリート

https://www.parasapo.tokyo/featured-athletes/ujiro-hajime
https://www3.nhk.or.jp/news/special/2020news/athletes/61/03.html
https://www3.nhk.or.jp/news/special/2020news/athletes/61/03.html
https://www.parasapo.tokyo/featured-athletes/ujiro-hajime
https://www.parasapo.tokyo/featured-athletes/ujiro-hajime


名前 日野雄貴

居住地 兵庫県

出身地 徳島県

出身校
学校法人河原学園未来高等学

校

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

1年

障害者野球のフィジカル強化

下肢機能障害

72Kg級

北播磨総合医療センター

RECON

1997年9月5日

155cm



名前 井内英人

居住地 兵庫県西宮市

出身地 東京都江東区

出身校
関東国際高校

関西学院大学（在学中）

在学中

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

72Kg級

関西学院大学

2002年5月20日

165cm

自分と同じ脳性麻痺という障害者にもパラ·パワーリフティングをやってもら

いたいので、その人たちにやってみたい､挑戦してみたいと思わせるような

選手になりたいです。

4年

元々ベンチプレスをやっていて､49kg級の三浦浩選手がパラ·パワーリフ

ティングっていう種目があるんだけど､やってみないと勧められて始めた

脳性麻痺

80kg(公式記録)､85kg(非公式記録)



名前 樋口健太郎

居住地 東京都江戸川区

出身地 東京都港区

出身校

都立片倉高等学校

東京理科大学

日本体育大学大学院

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

自由記述

メディア掲載情報

関連リンク

72Kg級

コロンビアスポーツウェアジャパン(アスリート雇用)

港区立白金小学校(理科講師)

日本体育大学(大学院修士2年)

株式会社コロンビアスポーツウェアジャパン

1972年12月9日

164

江戸川区スポーツ情報サイト「えどすぽ！」（樋口健太郎さん）

5年

交通事故で入院中に教え子がパラリンピックやパラアスリートの本を持って

きてくれて興味もちました。

右大腿切断

義足

・2017年12月に入院中に全日本選手権に出場し、優勝した事。

・義足認知の活動が認められ中学校保健体育の教科書に掲載された

事。

・現在、小学校で理科の講師をしながら日本体育大学大学院の学生を

している事。

・男子72Kg級、日本記録保持者（177Kg）

えどがわ区民ニュース（動画）

「EDOGAWA ATHLETE FILE」

パラサポWEB：夢を追う義足のパワーリフター

https://www.news.city.edogawa.tokyo.jp/movie/detail.php?id=2951
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/e028/sports/sports/syougaisya_suports/higuchi-k.html
https://www.parasapo.tokyo/featured-athletes/higuchi-kentarou
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/e028/sports/sports/syougaisya_suports/higuchi-k.html
https://www.news.city.edogawa.tokyo.jp/movie/detail.php?id=2951
https://www.news.city.edogawa.tokyo.jp/movie/detail.php?id=2951
https://www.parasapo.tokyo/featured-athletes/higuchi-kentarou


名前 大堂秀樹

居住地 愛知県

出身地 愛知県

出身校 大同大学大同高等学校

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

80Kg級

SMBC日興証券株式会社

SMBC日興証券株式会社

1974年10月17日

168

メディアの方へお願いです。

最近記事にしていただいても社名が載りません。アスリート雇用なので是

非社名掲載にご協力いただけるととても嬉しいです。

1997年4月6日  から　2023年4月で27年目に入ります。

現役選手で最古参

師匠にあたる高橋省吾さんを超えたかった

脊髄損傷

北京、ロンドン、リオパラリンピック三大会出場

国際大会において日本人男子として最多メダル獲得

男子88Kg級　日本記録保持者（198Kg）

パラサポWEB：腕の力だけで190kgを持ち挙げる日本一のパワーリフター

https://www.parasapo.tokyo/featured-athletes/odo-hideki
https://www.parasapo.tokyo/featured-athletes/odo-hideki


名前 門谷 悟

居住地 愛知県豊橋市

出身地 大阪市住之江区

出身校
和歌山県立紀北工業高校

ホンダテクニカルカレッジ関西

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

80Kg級

株式会社無限ポケット

1982年12月22日

171cm

11ヶ月

J-Starプロジェクトでパラパワーリフティングでのスカウトがあった為、やって

みようと思いました

右大腿部より欠損



名前 長屋吉泰

居住地 岐阜県岐阜市

出身地 岐阜県羽島郡岐南町

出身校 岐阜西工業高等学校

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

80Kg級

No　Image

日野興業(株)各務原センター

1975年8月6日

172cm

2年

友人からの誘い

左足下腿切断

Instagram　＠ranpanta

特になし

特になし

https://www.instagram.com/ranpanta/
https://www.instagram.com/ranpanta/


名前 田中翔悟

居住地 兵庫県

出身地 兵庫県

出身校 飾磨高校

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

7年

テレビで大堂さんを見て

右大腿切断

88Kg級

三菱重工

三菱重工高砂製作所

1985年2月27日

175



名前 大塚博幸

居住地 兵庫県姫路市

出身地 大阪府豊中市

出身校

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

88Kg級

RECON

RECON

1978年12月1日

自己新記録を更新できるように頑張ります。

4年

友人の勧め



名前 斉藤耕

居住地 栃木県

出身地 長野県

出身校
長野県箕輪進修高等学校

東京法律専門学校杉並校

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

97Kg級

栃木県警察

なし

1995年8月12日

168

まだ、競技を始めて1年経っていませんが、この競技の事がすごく好きで

す。記録もまだまだですが、今大会でも自己新記録117キロ以上を狙っ

ていきます。

11ヶ月（2022年4月から）

ジャパンライジングスタープロジェクトに応募してパラパワーリフティングから

声をかけて頂いたことがきっかけです

先天性の障害で、先天性骨形成不全症です

非公開



名前 佐藤芳隆

居住地 茨城県守谷市

出身地 神奈川県横浜市

出身校
土浦日大高等学校

国士館大学　工学部

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

97Kg級

関彰商事株式会社　デジタルトランスフォーメーション部

1974年12月7日

174cm

京都チャレンジカップでは、記録が残せるよう頑張ります！！

10年

はじめたきっかけは、覚えていないが、障害を持ってから、運動をしようと

思い、トレーニング施設に通いはじめた。

脊髄損傷　両下肢全廃

2019年の世界選手権大会。ほとんど初めて(高校生のとき以来)で、

海外に行きました。

試合で、1本目(140kg)を失敗、2本目(140kg)を成功し、3本目

に、+10kgの150kgを成功したことがとても、嬉しかった。

現在の公式ベスト記録は2023年1月29日、第23回全日本パラ・パ

ワーリフティング国際招待選手権大会での168Kg（＝97Kg級、日本

新記録）



名前 山下貴久雄

居住地 東京都北区

出身地 東京都杉並区

出身校
横浜市立東高等学校

関東学院大学法学部

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

97Kg級

非公開

1975年10月1日

170cm

自己ベスト更新を目指して、明るく楽しくひたむきに、地道に努力して参

ります。皆様の応援、ご声援、よろしくお願いいたします！

4年5ヶ月

東京2020が決まり、自分にも何かできることはないか、向いている競技

があるのではないかとの想いから、パラスポーツについて探求。周囲からの

薦めやパラリンピック選手発掘プログラムの場での縁などがきっかけとなっ

た。

両下肢対麻痺(胸椎6番7番)

車いす常用

なし

第22回全日本パラ・パワーリフティング選手権大会　男子97kg級　準

優勝

第5回チャレンジカップ京都　男子97kg級　優勝

特になし



名前 石原正治

居住地 埼玉県

出身地 東京都

出身校

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述

97Kg級

No Image

オリンパステルモバイオマテリアル株式会社

オリンパステルモバイオマテリアル株式会社

1972年6月28日

178cm

6年

筋トレの一環

所属会社掲載のプロフィールページ

https://www.biomaterial.co.jp/jp/company/diversity/handicapped/
https://www.biomaterial.co.jp/jp/company/diversity/handicapped/


名前 渡邉和幸

居住地 福島県

出身地 福島県

出身校 福島県立福島工業高等学校

勤務先

連盟への団体登録

生年月日

身長

階級

競技歴

競技をはじめたきっかけ

障がい情報

個人SNSアカウント

主な成績

キャリアハイライト

メディア掲載情報

関連リンク

自由記述
全日本標準記録をとれるよう頑張りたい。

仕事と子育てしながら福島で競技、活動をしてます。

5年目

障がいがあってもできる競技を探していたときにパラパワーリフティングを見

つけ体験会に参加したこと。

脊髄損傷

107Kg級

いすゞ自動車東北株式会社

いすゞ自動車東北株式会社

1986年11月2日

178cm


